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पररच्छेद एक 

पररचय 

१. पररचय 

िषायतको समयमा जजल्लामा बाढी पवहरो लगायतका विपद् जन्य घटनाहरु हरेक बषय आउने गरेको 
छ। यस्ता विपद् जन्य घटना आउन नददन दीघयकातलन योजनाहरु आिश्यक पने हनु्छ भन े
हामीले गने काम कारिाहीहरुलाई पतन िातािरणमैत्री बनाउन ुजरुरी छ। जजल्लाको भौगोतलक 
अिजस्थतत तथा त्रवुटपूणय विकास गततवितध समेतका कारण िषायतका समयमा आउने विपद्हरुलाई 
रोक्न तत्काल सम्भि छैन। तत्कालका लातग विपद्  जोजिमको पवहचान गरी त्यसको प्रभाि 
न्यूनीकरण गनय पूियतयारीको लातग यो मनसनु, शीतलहर, आगलागी, चट् याङ, महामारी, आधँी 
प्रततकायय आपत् कालीन कायययोजना, 2082 तयार गररएको छ। 

यो योजनाको सफल कायायन्ियनका लातग जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको समन्ियमा नेपाली 
सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल, जजल्लाका बाह्रिटै स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत, विपद् व्यिस्थापनका िेत्रमा कायय गने सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरुको मखु्य 
भतूमका हनुेछ। समन्िय र स्ियम् सेिक पररचालनमा जजल्ला समन्िय सतमतत, स्थानीय तह, 
जजल्लामा वियाशील राजनैततक दल र सियसाधारण नागररकहरुको अग्रणी भतूमका रहनेछ। 

१.१ जजल्लाको समविगत िस्तजुस्थतत 

क. भौगोतलक अिजस्थतत, अिस्था, सीमा तथा िते्रफल 

निुाकोट जजल्ला नेपालको बागमती प्रदेश अन्तगयतको पहाडी िेत्रमा पने एक जजल्ला हो। 
उत्तरमा रसिुा जजल्लासँग तसमाना जोतडएको झण्डै अधयचन्राकार जस्तै देजिने यो जजल्ला पिुय-
पजिम फैतलएर रहेको छ। निुाकोट जजल्ला २७०४५’ देजि २८०२०’ उत्तरी अिाांश र ८५००’ 
देजि ८५०४५’ पिुी देशान्तरसम्म फैतलएको छ। भौगोतलक िनािटमा पहाडी भ-ुभागको अांश 
७१ प्रततशत, लेकाली भ-ूभागको अांश १८ प्रततशत तथा टार, बेसी र समथर भ-ूभागको अांश ११ 
प्रततशत रहेको छ भने समनु्र सतहबाट न्यनुतम ४५७ तमटर देजि अतधकतम ५१४४ तमटरको 
उचाईसम्म भ-ुधरातल रहेको यस जजल्लाको िेत्रफल ११२१ िगय वकलोमीटर छ। राजधानी 
काठमाण्डौसँग प्रत्यि सीमा जोतडएको निुाकोट जजल्ला ऐततहातसक, राजनैततक, भौगोतलक, सामररक 
दृविकोणले नेपालकै महत्िपूणय रहेको छ। ऐततहातसक धरोहर एिम ्परुाताजत्िक सांरचनाको रुपमा 
निुाकोट साततले दरिार, ऐततहातसक धरोहरको रुपमा देिीघाट, बेत्रािती स्थल, पययटकीय 
दृविकोणले पाटी भञ्ज् याङ् ग, जशिपरुी सूययचौर, ककनी तथा धातमयक तथा शजिपीठहरुको रुपमा 
भैरिी मजन्दर, जालपादेिी मजन्दर, दूप्चेश्वर महादेि मजन्दर, जचम्टेश्वर महादेि मजन्दर, बाशकुीनाथ 
मजन्दर, तारकेश्वर मजन्दर लगायतका धातमयक सांरचनाहरु रहेका छन।् 
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ि. जनसांख्या 

राविय जनगणना-२०७८ को तथ्याङ् क अनसुार निुाकोट जजल्लाको कुल जनसांख्या २ लाि ६२ 
हजार ९ सय ८१ रहेको छ, जसमध्ये परुुषको सांख्या १ लाि २८ हजार ८ सय ४९ तथा 
मवहलाको सांख्या १ लाि ३४ हजार १ सय ३२ रहेको छ।   

ग. जल प्रिाह प्रणाली 

वितभन्न स्थानहरुिाट बग्न ेनदी तथा िोलाहरु र उच्च पहाडी िेत्रमा रहेका ताल तलैयाहरु नै 
निुाकोट जजल्लाका प्रमिु जलसम्पदाहरु हनु।् तत्रशलुी, सूययमती र तादी जस्ता मखु्य नदीहरु र 
तलाि,ु तलि,ु कुमरी, फलाि,ु तसन्दरेु, छते्र, कोल्प ु लगायतका अन्य साना नदीहरु लगायत 
सूययकुण्ड, सागरकुण्ड, बोल्देही ताल जस्ता ताल तलैयाहरुले जजल्लाको जलाधार िेत्रमा महत्िपूणय 
स्थान ओगटेका छन।् ितयमान समयमा नदी िोलाबाट बालिुा, ढुांगा, तगट्टी उत्िनन ्गने काययबाट 
पवहरो, भ-ूिय तथा पानीका महुान र स्रोतहरु सकु्न जाने समस्याले धरातलीय तथा पयायिरणीय 
सन्तलुन कायम गनय चनुौती बढ्दै गएको देजिन्छ। 

घ. जजल्लामा पवहचान गररएका विपद् जन्य घटनाहरु  

(अ.) भकूम्पM  

विश्वका भकुम्पीय ितरायिु देशमध्ये नेपाल ११ औां जोजिमयिु देश भएको र विगतका िषयमा 
साना ठुला भकूम्प तथा त्यसको परकम्पको कारणबाट समेत जजल्लाका केही स्थानका घरहरु, 

तबद्यालयहरुमा असर देजिएको छ। ग्रातमण भेगमा प्रायः कच्ची घरहरु हनुे भएकाले भजत्कन गई 
धनजनको ितत हनु सक्न ेविगतको अनभुिले देिाउछ। २०७२ िैशाि १२ र २९ गते गएको 
विनासकारी भकूम्प र त्यसपतछका पटक पटकका परकम्पबाट निुाकोट जजल्लाका अतधकाांश 
घरहरुमा आजशांक रुपमा ितत भएको अिस्था तथयो। वििम सम्ित ्२०७२ बैशाि १२ र २९ 
गते गएको विनासकारी भकूम्प र त्यसपतछका पटक पटकका परकम्पबाट घर तथा भिनहरु 
भजत्कन गई निुाकोटमा १११२ जना मातनसले ज्यान गमुाएको तथा १०५० जना मातनस घाइते 
भएका तथए। 

(आ.) बाढी÷पवहरोः  

िषाययाममा हनुे अविरल िषायका कारण यस जजल्लासँग जोतडएका पहाडी जजल्लाको मातथल्लो 
तटीय िेत्रको पहाडी भ–ुभागमा िषेनी पवहरो प्रायः गईरहने गदयछ। यसै अनरुुप यस जजल्लाको 
प्रायः सिै तल्लो तटीय िेत्रमा बाढीको कारण मानिीय तथा पश ु चौपाया, भौततक सांरचना 
लगायतका सम्पतत र सम्पदाहरुमा ितत पगु्ने गरेको छ। जजल्लामा बाढी पवहरोबाट उच्च, 

मध्यम र न्यून जोजिममा रहेका स्थानीय तहहरु तनम्न रहेका छन ्:- 
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सांकटासन्नता नक्साः 

 

सांकटासन्नता तातलकाः 
सांकटासन्नताको तह स्थानीय तहहरु िडाहरु कैवफयत 

उच्च जोजिम 

ककनी गाउँपातलका १, २ 
 

वकस्पाङ गाउँपातलका २, ३, ४, ५ 
तादी गाउँपातलका १, २, ३, ४ 
तारकेश् िर गाउँपातलका १, २, ४ 

दपु्चेश्वर गाउँपातलका १, २, ६, ७ 
पञ् चकन्या गाउँपातलका ३, ४ 

तबदरु नगरपातलका ८, ९, १०, ११, १३ 

बेलकोटगढी नगरपातलका ५, ६, ८, ९, ११ 

म्यागङ गाउँपातलका १,२, ३, ४, ५, ६ 
जशिपरुी गाउँपातलका ३, ५ 
सूययगढी गाउँपातलका १, २, ३ 

मध्ययम जोजिम 

ककनी गाउँपातलका ३, ७ 
 

वकस्पाङ गाउँपातलका १ 

तादी गाउँपातलका ५, ६ 

तारकेश्वर गाउँपातलका ३, ५, ६ 

दपु्चेश्वर गाउँपातलका ३, ४, ५ 

पञ् चकन्या गाउँपातलका १,२,५ 
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 (इ.) आगलागी ;-सखु्िा मौसममा मलुकुको समस्या जस्तै समस्या यस जजल्लाको पतन मखु्य 
समस्या िनेको छ। जनचेतनाको कमी, बारी तथा ि¥यानको झ्यास (घ¥ुयान) डढाउने िममा 
जांगलमा आगो लगाउने र सलाई, चरुोट, विडी जस्ता आगो जन्य िस्तहुरु लापरिाही रुपमा प्रयोग 
गनायले िास गरी चैत्र देजि जेष्ठ सम्म आगलागीका घटनाहरु भई रहने गदयछ। तर, कततपय 
स्थानहरुमा राम्रो घाँस र मलको आशमा जानबझुी आगो लगाई ददने प्रचलन रहेको छ। 

िन डढेलो तथा आगलागी सम्बन्धमा निुाकोट जजल्लाका सांिेदनशील स्थान/िेत्रहरुः 

स्थानीय तह अतत सम्िेदनशील 
स्थान/िते्र 

सांिेदनशील स्थान/िते्र 
जोजिम रहेता पतन तलुनात्मक 

रुपमा कम सांिेदनशील स्थान/िते्र 
ककनी गा.पा. - - ओिरपौिा िेत्र 
वकस्पाङ गा.पा. वफकुरी, मनकामना िते्र काउले िते्र साल्मे, भाल्चे िेत्र 
तादी गा.पा. - िरानीटार, सनु्दरादेिी, रालकुा िते्र तादी गा.पा.को बाँकी अन्य िेत्र 
तारकेश् िर गा.पा. गोस्याङ्ग िते्र बधुतसङ्ग, तारुका िते्र - 
दपु्चेश् िर गा.पा. - - दपु्चेश्वर गा.पा. िेत्र 
पञ् चकन्या गा.पा. - - पञ्चकन्या गा.पा.को बाांकी िेत्र 

तबदरु न.पा. तपु्चे, गिेुय, चारघरे 
िते्र। 

िड्गभञ्ज्याङ्ग, कल्याणपरु िते्र - 

बेलकोटगढी न.पा. मदानपरु िते्र बेलकोट, दईुवपपल, रातमाटे िते्र - 
म्गागङ गा.पा. 

- - 
वकम्ताङ, बङु्ताङ,  बसनु्चेत, 
सामरी िेत्र 

तलि ुगा.पा. िानीगाउँ, सूययमती, 
चौघडा िते्र 

चतरुाले, चाउथे, थानतसङ्ग िते्र तलि ुतल्लो फाँट िेत्र 

जशिपरुी गा.पा. - भरटुार िते्र जशिपरुी गा.पा. िेत्र 
सूययगढी गा.पा. बागशे्वरी िते्र हल्देकातलका िते्र - 

स्रोत: डढेलो तथा आगलागी तनयन्त्रण पूियतयारी तथा प्रततकायय योजना, २०८१ 

तबदरु नगरपातलका १, २, ३, ४, ५, ६, १२ 

बेलकोटगढी नगरपातलका १, २, ३, ४, १०, १२, १३ 

तलि ुगाउँपातलका १, २, ३, ४, ५ 

जशिपरुी गाउँपातलका २, ४, ६ 

सूययगढी गाउँपातलका ४, ५ 

न्यून जोजिम 

ककनी गाउँपातलका ४, ५, ६, ८ 
 

पञ् चकन्या गाउँपातलका १ 

बेलकोटगढी गाउँपातलका ७ 

तलि ुगाउँपातलका ६ 

जशिपरुी गाउँपातलका १, ७, ८ 
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पररच्छेद दईु 

योजना  

२. योजनाको तयारीको अिस्था, उद्दशे्य र आिश्यकता   

२.१ योजना तयारीको विद्यमान अिस्थाः 

जजल्ला स्तरमा विपद् पूियतयारी तथा प्रततकायय योजना तयार पारी तनयतमत रुपमा अद्याितधक गने 
गररएको छ। प्रततकायय योजनाको मागयदशयनको आधारमा मनसनुको पूिय तयारीका लातग मनसनु 
पूियतयारी योजना, २०७६ सालमा तयार गरी कायायन्ियनमा ल्याईएको तथयो। तत्पिात हरेक बषय 
मनसनु शरुु हनुपूुिय यसलाई अद्याितधक गने गररएको छ। िषायत् का समयमा हनु सक्ने विपद् को 
पूिायनमुान र प्रततकाययका लातग यही मनसनु, शीतलहर, आगलागी, चट् याङ, महामारी, आधँी 
प्रततकायय आपतकालीन कायययोजना, 2082 लाई आधार मान्ने गररएको छ। 

सबै िाले विपद् को आकँलन, पूियतयारी तथा प्रततकाययको नेततृ्ि तथा समन्ियका लातग 
जजल्लास्तरमा जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत रहेको छ। स्थानीयस्तरमा स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमततहरु गठन भएका छन।् विपद् पूियतयारी तथा प्रततकायय योजना तनमायण र 
कायायन्ियनका वितभन्न चरणमा जजल्लामा काययरत वितभन्न सरकारी, गैरसकारी तनकायले जजल्ला 
विपद् व्यिस्थापन सतमतत तथा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततसँग सहकायय गदै आएका छन।्  

२.२ कायययोजनाको उदे्धश्यः 

िषायत् का समयमा तसजयना हनुसक्ने जोजिमहरुको तबश्लषेण गदै त्यस प्रतत सजग रहन, िोज राहत 
तथा उद्धार काययका लातग जजल्लाजस्थत सम्पूणय सरुिा तनकाय, जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत, 

सम्बजन्धत गाउँपातलका तथा नगरपातलकाहरुको साथै स्थानीय समदुायको प्रभािकारी पररचालन 
गरी िोज राहत तथा उद्धार कायय योजनाबद्ध रुपमा तछटो छररतो र विश्वसनीय बनाउन ु यस 
योजनाको मखु्य उदे्दश्य रहेको छ। 

२.३ आिश्यकताः  

नेपालको विद्यमान सांविधानको भाग-४, राज्यका तनदेशक तसद्धान्त, नीतत तथा दावयत्ि अन्तगयत 
प्राकृततक साधन स्रोतको सांरिण, सम्बधयन र उपयोग सम्बन्धी नीतत (९) मा प्राकृततक प्रकोपबाट 
हनुे जोजिम न्यूनीकरण गनय पूियसूचना, तयारी, उद्धार, राहत एिम ् पनुस्थायपना गने भने्न उल्लेि 
छ। 
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स्थानीय सरकार सांचालन ऐन, २०७४ ले समेत विपद् व्यिस्थापनका सिालमा स्थानीय तहका 
काम, कतयव्य तथा अतधकारहरु स्पि रुपमा व्यिस्था गरेको छ। 

विपद्  जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ कायायन्ियनमा आएसँगै दैिी प्रकोप 
उद्धार ऐन, २०३९ िारेज भएको छ। नयाँ ऐनको पररच्छेद ७ को दफा १६(२) मा जजल्ला 
विपद् व्यिस्थापन सतमततको काम, कतयव्य र अतधकार “जजल्लाको विपद् प्रततकायय योजना तयार 
गरी लाग ु गने, गराउने“  भतनएको छ। विद्यमान ऐनको भािना तथा ममयलाई आत्मसात गदै 
नेपाल सरकार गहृ मन्त्रालयको पररपत्र तथा तनदेशन समेतलाई हृ्रदयङ्गम गरी जजल्लास्तरमा 
मनसनु पूियतयारी कायययोजना तयार गररएको हो। स्थानीय तहमा सबै नगरपातलकाले गाँउ/नगर 
र समदुायस्तरमा मनसनु पूियतयारी कायययोजना तयार गरी तयारी अिस्थामा रहन जजल्ला विपद् 
व्यिस्थापन सतमततमाफय त अनरुोध गररएको छ। यस योजनाको तयारीबाट चाल ुिषयका अततररि 
आगामी िषयहरुका लातग समेत योजना तयारी र कायायन्ियनका लातग मागयदशयन हनु े विश्वास 
तलइएको छ। जजल्लाको जनसांख्याको ठूलो वहस्सा मनसनुको जोजिममा रहन सक्ने अिस्थामा 
विपद् व्यिस्थापनसँग सम्बद्ध सबै तनकाय एिम ्तहलाई बढी जजम्मेिार बनाउन यसको महत्िपूणय 
भतूमका हनुे विश्वास तलइएको छ। 

२.४ अपेजित उपलव्धीः 

यो योजनाको तयारी पिात तनम्न उपलजव्ध हाँतसल भएको हनुेछः 

1) मनसनुका कारण उत्पन्न हनुे जोजिमको पूिायनमुान गरी न्यूनीकरणमा सहयोग पगेुको 
हनुेछ। 

2) मनसनुका कारण उत्पन्न हनुसक्ने विपद् प्रततकाययका लातग सम्बद्ध तनकाय तयारी 
अिस्थामा रहेका हनुे छन।् 

3) अविरल िषायबाट तनजम्तने जोजिमबाट बच्न स्थानीय सांचार माध्यमबाट सन्देशमलुक सूचना 
प्रिाह भएको हनुे छ।  

4) विपद्को घटना घटेको अिस्थामा सम्बद्ध तनकायले िेल्न सक्ने भतूमका स्पि भएको 
हनुेछ। 

5) राहत सांकलन एिम ्उद्धारको लातग सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरुको अतधकतम 
पररचालन भएको हनुे छ। 

6) तयारी योजना वकताि मनसनुबाट तसजजयत जोजिमको प्रततकाययको तनजम्त मागयदशयन हनुेछ। 
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२.५ योजनाको सीमाः 

प्रस्ततु मनसनु, शीतलहर, आगलागी, चट्याङ, महामारी, आधँी प्रततकायय आपत् कालीन कायययोजना, 
२०8२ समग्र जजल्लालाई एउटै इकाईं मानेर एकीकृत रुपमा तयार पाररएको छ। यद्यवप 
मनसनुको समयमा देजिनसक्ने विपद् बाट पने सामाजजक, आतथयक िा भौततक असर समदुाय िा 
स्थानीय तह अनसुार फरक हनु सक्छ। अतः यस योजनालाई स्थानीय तहबाट सकु्ष्म ढांगबाट 
विश्लषेण गरी तहाँबाट तयार पाररने विपद् पूियतयारी योजनाहरुमा समेट्न ु पने हनु्छ। योजना 
मतुाविक तय भएका काययिमहरु कायायन्ियन गनय एिम ् विपद्को समयमा तत्काल राहत एिम ्
उद्धार काययका लातग स्थानीय तहबाट आिश्यक बजेटको व्यिस्था समेत हनुपुने देजिन्छ। 
स्थानीय तहले स्थानीय स्तरमा मनसनु पूियतयारी कायययोजना बनाउदा प्रस्ततु कायययोजनालाई एक 
िाका र मागयदशयनको रुपमा तलन सक्ने छ। स्थानीय तहले तयार पारेको योजना कायायन्ियनमा 
जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको समन्ियकारी भतूमका रहन्छ।  
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पररच्छेद तीन 

िमता विश्लषेण तथा स्रोत व्यिस्थापन 

३.१ क्षमता विशे्लषण तथा भौततक स्रोत 

३.१ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

प्रमिु जजल्ला अतधकारीको सांयोजकत्िमा सबै सरुिा तनकाय, जजल्लाजस्थत पूिायधार तथा सामाजजक 
विकाससँग सम्बजन्धत वितभन्न विषयगत तनकायका प्रमिु िा प्रतततनतध, जजल्लामा वियाशील 
राजनैततक दलका प्रमिु एिम ् प्रतततनतध, नेपाल रेडिस सोसाईटी, तनजीिेत्र तथा अन्य वितभन्न 
गैरसरकारी सांस्थाहरु समेतको प्रतततनतधत्ि हनुेगरी जजल्लास्तरमा जजल्ला विपद् धयिस्थापन सतमतत 
रहेको छ। यो सतमततले जजल्लातभत्रको विपद् धयिस्थापनको लातग नतेतृ्ि र समन्िय गदयछ। 
जजल्ला विपद्  व्यिस्थापन सतमतत निुाकोटको विद्यमान सांरचना देहाय बमोजजम रहेको छः- 
 

प्रमिु जजल्ला अतधकारी अध्यि 

जजल्ला समन्िय सतमततको प्रतततनतध सदस्य 
जजल्ला तभत्रका स्थानीय तहका अध्यि तथा प्रमिु सदस्य 
स्िास्थ्य सम्बन्धी विषय हेने जजल्लाजस्थत कायायलयको प्रमिु सदस्य 
जजल्लाजस्थत सरुिा तनकायका प्रमिुहरु सदस्य 
जजल्लाजस्थत पूिायधार तथा सामाजजक विकाससँग सम्बजन्धत कायायलयका प्रमिु िा 
प्रतततनतध 

 

सदस्य 

राविय मान्यता प्राप्त दलका जजल्लाजस्थत प्रमिु िा प्रतततनतध सदस्य 
नेपाल रेडिस सोसाइटीको जजल्लाजस्थत प्रमिु सदस्य 
गैरसरकारी महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमिु सदस्य 
नेपाल पत्रकार महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमिु सदस्य 
उद्योग िाजणज्य महासङ् घको जजल्लाजस्थत प्रमिु सदस्य 
प्रमिु जजल्ला अतधकारीले तोकेको अतधकृत  सदस्य सजचि 
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३.२ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
विपद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यस्थापन ऐन, २०७४ को दफा १७ मा स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमततको व्यिस्था गररएको छ। उि व्यिस्था अनसुार नगरपातलकाका नगर प्रमिु 
िा गाउँपातलकाका अध्यिको सांयोजकत्िमा तोवकए बमोजजमको सतमतत रहन ेप्रािधान रहेको छ। 

३.२  .भौततक स्रोत  

३.२.१. खोि तथा उद्धार सामग्रीहरु 

जजल्ला जस्थत िोज तथा उद्धार सामाग्रीको वििरण 

ि.सां. सामाग्रीको वििरण पररमाण (चाल ुअिस्थाको) सामान रहेको 
तनकाय  

१ हेलमेट ३३ 

जजल्ला विपद्  
व्यिस्थापन सतमतत 

निुाकोट 

 २ गमबटु १४ 

 ३ लाईफज्याकेट १८ 

 ४ तत्रपाल १०७ 

 ५ टेन्ट ६५ 

 ६ स्टेचर १८ 

 ७ फरुिा ५ 

 ८ साबेल १० 

 ९ बाजल्टन १० 

 १० २ मेन पाल ३ 

 ११ क्याराविन ४ 

 १२ कम्पास  ३ 

 १३ हेडलाईट २ 

 १४ रुि काट्ने मेतसन २ 

 १५ हम्मर १ 

 १६ डोरी १० 

 १७ सोलार लाईट १ 

 १८ working gloves १५ 

 १९ Lether gloves ३ 

 २० Bolt cutter  २ 

 २१ Fire extinguisher ७ 

 २२ Portable fire pump(4 stroke) १ 

 २३ Fire swatter १० 

 २४ Fire rake १० 
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जजल्ला जस्थत िोज तथा उद्धार सामाग्रीको वििरण 

ि.सां. सामाग्रीको वििरण पररमाण (चाल ुअिस्थाको) सामान रहेको 
तनकाय  

२५ Fire rake hoe १० 

 २६ shovel १० 

 २७ Fire axe hoe १० 

 २८ Jump suit (fire fighting) १५ 

 २९ Fire boot (pair) १५ 

 ३० Socks (pair) १५ 

 ३१ Gloves (pair) १५ 

 ३२ Head torch  १५ 

 ३३ Face mask १५ 

 ३४ Water bottle १५ 

 ३५ Back pack pump (20 L) ६ 

 ३६ Hose १० 

 

३७ मोटरेबल बोट (रबर बोट) १ 

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपाल नां. १९ 
गलु्म हे.क्िाटरमा 
रहेको  

 ३८ 5 KG FIRE EXTINGUISHER (A.B.C) १ 

शेर गण श्रीडाडाँ 
व्यारेक 

 ३९ LIFE BUOY २ 

 ४० CHAIN SAW, GAS OR ELECTRIC, 18- INCH १ 

 ४१ DEMOLITION HAMMER १ 

 ४२ 
DEMOLITION HAMMER (10.3 KG CAPACITY) 
(MEDIUM) 

१ 

 ४३ CHEEPING HAMMER DRILL BITS (POINTED) १ 

 ४४ 
DRILL BIT ELECTRIC, REVERSIBLE W/1/2-
INCHCHUCK 

१ 

 ४५ FARMING HAMMERS 0.7 KG १ 

 ४६ DIAMOND TYPE CHISEL (FLAT) १ 

 ४७ PICK POINT PRAY BARS(60)INCH १ 

 ४८ CROWBAR ( 60 CM) २ 

 ४९ HACKSAW ( HEAVY DUTY)BLADES १ 

 ५० BOLT CUTTER (24/42 INCH) १ 

 ५१ KEY HOLE SAW 15 CM BLADE MIN १ 

 ५२ CARPENTER HAND SAW (60 CM BLADE) १ 
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जजल्ला जस्थत िोज तथा उद्धार सामाग्रीको वििरण 

ि.सां. सामाग्रीको वििरण पररमाण (चाल ुअिस्थाको) सामान रहेको 
तनकाय  

५३ BULL DOG GRIP १ 

 ५४ WORKING GLOVES २ 

 ५५ CARABINER ५ 

 ५६ DYNAMIC ROPE (100 M) १ 

 ५७ EYE PROTECTION ४ 

 ५८ KNEE PAD ३ 

 ५९ HARD KNEENCLE GLOVES ४ 

 
६० 

MEDICAL FIRST AID BAG (MEDICAL FIRST 

RESPONDER सेटIN BAG PACK) 
१ 

 ६१ FIRE FIGHTING HELMET WITH FACE SHIELD २ 

 ६२ FIRE FIGHTERS WORKING GLOVES १ 

 ६३ FIRE PROXIMITY SUIT १ 

 ६४ FLASH HOOD १ 

 ६५ SAFETY HELMET WITH HEAD LAMP १ 

 ६६ SEAT HARNESS १ 

 ६७ COME ALONE RESCUE DIFF TYPES १ 

 ६८ DUST MASK ३ 

 ६९ HAND HELD GAS DETECTOR १ 

 ७० EAR PROTECTION २ 

 ७१ FIRST AID KIT (GENERAL) १ 

 ७२ HAMMER १ 

 ७३ HAMMER DRILL 18 LBS १ 

 ७४ PITTON HAMMER १ 

 ७५ Water Helmet १ 

 ७६ WATER RESCUE WHISTLE १ 

 ७७ CHISELS (WOOD) १ 

 ७८ CRIBBING सेट १ 

 ७९ FOLDING SHOVEL (SHORT) १ 

 ८० CONCRETE CUTTER (ANGLE GRINDER) १ 

 ८१ ELECTRIC DRILL MACHINE १ 

 ८२ FIRE RAKE TOOL १ 

 ८३ FIRE BEATER २ 
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तनकाय  

८४ ANGLE GRINDER (METAL BLADE) १ 

 ८५ LIFTING SLING १ 

 ८६ EXFIL SAR BACK COUNTRY HELMET १ 

 ८७ SAFETY HELMET १० 

 ८८ SAFETY VEST ११ 

 ८९ Water proof Life Jacket ३९ 

 ९० जेनेरेटर२.५ के.तभ. १ 

 ९१ वपक १० 

 ९२ सािेल (बेल्चा) १० 

 ९३ तिल मेजशन ३ 

 ९४ िायर कवटङ्ग २ 

 ९५ फलामे स्रेचर १ 

 ९६ रेनकोट ६ 

 ९७ रावफक ज्याकेट ५ 

 ९८ प्लाविकको सेतो हेलमेट ५ 

 ९९ सेफ्टी ग्लोप्स ५ 

 १०० उईन्टर ग्लोप्स ५ 

 १०१ िाटर पम्प २ 

 १०२ छालाको पञ्जा (सेतो) २ 

 १०३ प्लाविकको पहेंलो हेलमेट (सेफ्टी हेलमेट) १ 

 १०४ चाांदे ५ 

 १०५ साबेल (बेल्चा) २० थान 

जजल्ला प्रहरी 
कायायलय निुाकोट 

 १०६ वपक १५ थान 

 १०७ ठुलो हेम्मर २ थान 

 १०८ गल १०थान 

 १०९ िाटर हेल्मेट १०थान 

 ११० हाते आरो २थान 

 १११ बन्चरो २थान 

 ११२ िपुाय ५थान 

 ११३ तछनो २थान 

 ११४ टचय लाईट २थान 
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तनकाय  

११५ बाजल्टन ४थान 

 ११६ सानो हम्मर २थान 

 ११७ टु्यि २थान 

 ११८ स्टेचर १०थान 

 ११९ पातनमा लगाउने ज्याकेट १०थान 

 १२० उड कटार मेतसन २थान 

 १२१ वपक 4 

सशस्त्रप्रहरी बल 
नेपाल नां. १९ 
गलु्म हे.क्िाटर 

 १२२ Rotary Rescue Saw Blade 3 
 १२३ Reciprocating Saw 1 
 १२४ Reciprocating Suw Blade 40 
 १२५ 40 mm Rotary Hammer Drill Bit  2 
 १२६ 36 Blade Cutter  1 
 १२७ Hammer Large  1 
 १२८ सािेल 10 
 १२९ बन्चरो 1 
 १३० हेलमेट 13 
 १३१ पांजा 14 
 १३२ िो बार 2 
 १३३ मोटर बोट 1 
 १३४ र् याफ्ट बोट 1 
 १३५ प्याडल 8 
 १३६ ट्यूि 2 
 १३७ लाईफ ज्याकेट 17 
 १३८ थ्रो व्याग 2 
 १३९ बोट क्याररयर व्याग 2  

१४० लाईफ बोय 3  

१४१ हेलमेट 10  

१४२ ह्याण्ड पम्प  2  

१४३ स्िु क्याराविनर 6  

१४४ सेफ्टी हेलमेट 10  

१४५ डोरी (स्टावटक) 50 तम.  



 

14 मनसनु, शीतलहर, आगलागी, चट्याङ्क, महामारी, आधँी प्रततकायय आपत् कालीन कायययोजना, २०८२ 

 

जजल्ला जस्थत िोज तथा उद्धार सामाग्रीको वििरण 
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१४६ वफगर -8 3  

१४७ climbing rope 200 m  

१४८ spinan back board 3  

१४९ zummer 2  

१५० rope ladder 1  

१५१ seat harness 6  

१५२ full budy harness 2  

१५३ दाँते फोरुिा  5  

१५४ स्िाटर 9  

१५५ जमसटु 3  

१५६ पानी झोला  2  

१५७ हेड टचय 7  

१५८ जस्टल बाजल्टन  4  

१५९ फलामको बाजल्टन  2  

१६० स्टेचर 2  

१६१ मेतडकल वकट  1  

१६२ 
Pry Bar  1  

१६३ 
Dead Body Bag 1  

१६४ 6f/kf]nLg १६ 

तबदरु नगरपातलका 

 १६५ /a/ Dof6]«; १६ 

 १६६ nfO{km Hofs]6 १० 

 १६७ /f]k २००तम 

 १६८ x]nd]6 १० 

 १६९  /a/ a'6 ५ 

 १७० :6«]r/ ११ 

 १७१ x]G8 dfOs ३ 

 १७२ bdsn २ 

 १७३ aflN6g ७ 

 १७४ kmfo/ PS;6]gu'O{;/ २ 

 १७५ 6r{ nfO{6 ५ 

 १७६  ;fO{/g ३ 
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१७७  /a/ k~hf १० 

 १७८ k|fylds afs; ३ 

 १७९ भर् याङ् ३ 

 १८० जस्टल कटर १ 

 १८१ हमर २ 

 १८२ वपक २ 

 १८३ ह्यक्साधलेड १ 

 १८४ िायरकवटङ्ग १ 

 १८५ डाइनातमकरोप ३ 

 १८६ स्टावटकरोप ३ 

 १८७ हाडिोतलकज्याक क्यापातसटर १ 

 १८८ गल १ 

 १८९ हेल्मेट २० 

वकस्पाङ 

गाउँपातलका 

 १९० बटु जतु्ता २० 

 १९१ रेनकोट २० 

 १९२ तसल्ड टेप २ 

 १९३ डोरी ४ 

 १९४ वपलास २ 

 १९५ गल ३ 

 १९६ ABC फायरएक्सवटङगजुर ५ 

 १९७ ह्याक्सोधलेड २ 

 १९८ वपक ३ 

 १९९ ह्यामर ४ 

 २०० एङगल तलिर ४ 

 २०१ लाईफज्याकेट ४ 

 २०२ बाजल्टन २० 

 २०३ साबेल ४ 

 २०४ झोला २ 

 २०५ हेड टचयलाईट २० 

 २०६ फेस मास्क ४० 

 २०७ तसटी १० 
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जजल्ला जस्थत िोज तथा उद्धार सामाग्रीको वििरण 

ि.सां. सामाग्रीको वििरण पररमाण (चाल ुअिस्थाको) सामान रहेको 
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२०८ चस्मा १० 

 २०९ रेडिसज्याकेट २० 

 २१० First Aid Kit  ३ 

 २११ टचयधयारी २ 

 २१२ पन्जा २० 

 २१३ ह्यान्डमाईक २ 

 २१४ स्रेचरफोजल्डङ २ 

 २१५ तत्रपाल१२*१५ १ 

 २१६ तख्दाबोडय(For Spinal Injury) १ 

 २१७ टेन्ट १२m2 २ 

 २१८ तभजजवितलवट भेि थान१० 

तलि ुगाउँपातलका 

 २१९ अजग्न सामक यन्त्र थान२ 

 २२० सेजफ्ट हेल्मेट थान१० 

 २२१ मास्क थान१० 

 २२२ मेघा फोन थान१ 

 २२३ हथौडा थान४ 

 २२४ गैट्टी थान४ 

 २२५ गाइ िरेु थान४ 

 २२६ बेल्चा थान२ 

 २२७ रतस ५०तमटर 

 २२८ फलाम काट्ने आरी थान४ 

 २२९ वपलास थान४ 

 २३० लाइफ ज्याकेट थान४ 

 २३१ टीनको प्रततकायय बाकस थान१ 

 २३२ हातेनाईलन डोरी १२ यम.यम. को ७ 

सूययगढी 
गाउँपातलका 

 २३३ स्रेचर ८ 

 २३४ सेफ्टीहेल्मेट ३६ 

 २३५ सािेल २२ 

 २३६ ह्याण्डमाईक ५ 

 २३७ फायरजस्टङगईुजर ५ 

 २३८ ईमरजेन्सीलाईट ३ 
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२३९ रबरबटु ११सेट 

 २४० पन्जा २५जोर 

 २४१ ह्याम्बर १५ 

 २४२ भयायङ ४ 

 २४३ गल २ 

 २४४ सेफ्टीज्याकेट ६ 

 २४५ डोरी १रोल 

 २४६ हेडल्याम्प ६ 

 २४७ चस्मा ६ 

 २४८ िाल्टी ६ 

 २४९ तत्रपाल १ 

 २५० ट्याङ्का (जस्टल िाक्सा) १ 

 २५१ जतु्ता ३ 

तादी गाउँपातलका 

 २५२ साबेल ४ 

 २५३ ह्यामर ४ 

 २५४ Portable fire pump 2 

 २५५ firw swatter १० 

 २५६ firw Rakehoe १० 

 २५७ shovel १० 

 २५८ Fire axe hoe १० 

 २५९ Fire ais kit १ 

 २६० Jump suit  १० 

 २६१ fire boot  १० 

 २६२ socks (pair) १० 

 २६३ gloves (pair) १० 

 २६४ Helmet १० 

 २६५ Head torch  १० 

 २६६ Face mask १० 

 २६७ Water bottle १० 

 २६८ Back pack pump (20 L) ६ 

 २६९ Hose १० 
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२७० 

उद्दारका सामग्रीहरुको सेट १ 
नेपालरेडिस 

सोसाईटी जजल्ला 
शािा निुाकोट 

 २७१ जस्तापाता १२३ पाता 
दपु्चेश्वर  

२७२ गल घन १० िटा 
 

२७३ एम्बलुेन्स २ जशिपरुी 
गाउँपातलका  २७४ x-ray/ECG/USG lab १ 

 २७५ अजससिनकन्सन्टेटर २० 

 २७६ अजससिनतसतलण्डर १७ 

 २७७ स्टेचार १२ 

 २७८ Fire Extingguser १६ 

 २७९ Telescopic Ladder १ 
 २८० Fir eBlanket २ 

 २८१ Electric Chine Saw १ 
 २८२ Rotery Reuse Saw १ 
 २८३ Bolt Cutter १ 
 २८४ Safety Vest ५ 

 २८५ Tin Snip १ 
 २८६ Crowbar १ 
 २८७ Sledge hammer १ 
 २८८ portable fire pump १ 
 २८९ Recipprocating saw १ 
 २९० Rotary hammer Drill १ 
 २९१ Genetor १ 
 २९२ hacksaw १ 
 २९३ Extension Curd १ 
 २९४ caution tape १ 
 २९५ portable Strecture १ 
 २९६ First Aid kid box १ 
 २९७ portable Fuel tank १ 
 २९८ गतैत रिेल्चा सेट १० 

 २९९ बटु ५ िोर 
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३०० डोरर ४० तम. 
 ३०१ साबेल ४ िटा 
 ३०२ गतैत ४ िटा 
 ३०३ िाजल्टन ४ िटा 
 ३०४ कोदालो ४ िटा 
  

 

 x]jL OlSjkd]G6 ljj/0f 

s|=;+= 
pks/0fsf] 

gfd 
OsfO{ pks/0fsf] lgsfo ;Dks{ JolQmsf] gfd df]jfO{ g+=  

1. :sfe]6/ 1 olGqs sfof{no g'jfsf]6 >j0f s' s'O{s]n 9841702476 

2. nf]8/ 2 olGqs sfof{no g'jfsf]6 k"0f{dfg >]i7 9841384684 

3. Eofs'j j]]N8/ 1 
olGqs sfof{no g'jfsf]6 

lbk]Gb| km'ofn 9841702476 

 

३.२.२.िलु्ला तथा सरुजित स्थानको व्यिस्था 

विपद्को समयमा सरुजित तिरले िस्न सक्ने गरी जजल्लामा िलु्ला तथा सरुजित स्थानको 
पवहचान गने काम भएको छ ।ततमध्ये मूख्यस्थानहरु देहाय बमोजजम रहेका छन ्। 

स्थानीय तहको नाम v'NNff If]qx? 

ljb'/ gu/kfnLsf  cfb{z ax'd'lv sn]hsf] rf}/, lqe'jg lqz'nL df=lj=sf] rf}/,  x]nLKof8 rf}/ sf]ngL, 

nufPtsf If]q,  
a]nsf]6u9L 

gu/kfnLsf 

 a]nsf]6u9L gu/kflnsfsf] If]q, /ftdf6], b'Oklkn 8aln If]q 

Dofuª ufpFkfnLsf b]p/fnL 6'F8L, lsDtfª nD8fkfª, 5f]uª, ;df/L e}ªu]/L rf}/, a;{'Gr]t gs'/ 8f8fF,  

a'ªtfª 6fj/ 8f8fF .  

ls:kfª ufpFkfnLsf b'Dkfª rf}/, l;d|fª rf}/,ls:kfª rf}/, ;fNd] df= lj,n'Da' 8f8fF,  

tf/s{]Zj/ ufpFkfnLsf ha/]rf}/, bfªl;ª df=lj= -j8f g+= !_  

 ;ftbf]af6], s[i0f df=lj= ljBfno k|fªu0f -j8f g+= @_ 

 lkkn8f8f df=lj=, sf}l;gLrf}/ -j8f g+= #_ 

 r08L df=lj=,lj:nf6]rf}/, ;fd'bflos ejg -j8f g+= $_ 

 z+sfb]jL df=lj=, :jf:Yo rf}sL dfg]8f8f -j8f g+= %_ 

 afu]Zj/L cf=lj= k|fªu0f, ed/f cf=lj=-j8f g+= ^_ 
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;"o{u9L ufpFkfnLsf ljBfnox?, ;f]nf]dfg] If]q, Rofg8fF8f 

ljBfnox?, 7fF6Lrf}/, ljtnarf}/ 

ljBfnox?, Onfsf k|x/L sfof{no If]q, u}/Lvs{ rf}/, :jf:Yorf}sL If]q, ebf}/] rf}/, 

xs]{8fF8f se8{xn ljBfnox?, :jf:Yorf}ls If]q 

lnv' ufpFkfnLsf r08]Zj/L v]n d}bfg,enfb\dL 8fF8f,af]xf]/fkf6f, kfF8]ufpFu8\vf/ 7"nf] rf}/, sN5] rf}/ 

af6''n] rf}/,/fS;] rf}/], g]kfn 6«i6sf] vfnL hUuf 

tfbL ufpFkfnLsf Jf8f g+ !sf] nfluxfnj8f sfof{no kfªu0fsf] vflnhUuf 

Jf8f g+ @ sf] nfluxfn /fn'sfdf=lj= k|fªu0fsf] vflnhUuf 

Jf8f g+ # sf] nflu>L cd/ Hof]ltdf=lj= k|fª\u0f, z+sgfbcf=lj= k|fª\u0fsf] vflnhUuf 

Jf8f g+ $ sf] nflu>L ;'Gb/f df=lj= ;ftla;]sf] k|fª\u0f, 8'u|g] rp/ k|fª\u0fsf] 

vflnhUuf 

Jf8f g+ % sf] nflu>L la1fg df=lj= sf] k|fª\u0fsf] vflnhUuf 

Jf8f g+ ^ sf] nflu>L hfu[t cf=lj= k|fª\u0f, 8fF8fsf] kf6f]sf] k|fª\u0fsf] vflnhUuf 

lzjk'/L ufpFkfnLsf j8fdf /x]sf ljBfnosf rf}/, lzjk'/L  /+uzfnf, ;'O/]rf}/, lr;fkflg If]q 

k~rsGof ufpFkfnLsf £ofª\:jf/f M k~rsGof $, nK6g8fF8f M k~rsGof # ,k'/fgf]8fF8f M k~rsGof @,l;d/f M 

k~rsGof !, ;'Gtn]6f/ M k~rsGof %  

 

ssgL ufpFkfnLsf sslg xfO{6, /fgLkf}jf rf}/ 

b'Kr]Zj/ ufpFkfnLsf घ्यािर चौर, ओडारे भन्ज्याङ, भगडे, राउतबेशी,नाम्सापरुान डम्फुपाकय ,चातलसे, 

रामती, जशिरिेसी फाँट 

 

३.२.४.सामवुहक आिास भिनहरु  

भकूम्प पिात तत्काल र भविश्यमा हनु सक्ने जोजिमबाट जोगाउन पीतडतलाई स्थायी व्यिस्था 
नभएसम्मकालातग कजम्तमा बसोबासको सवुिधा उपलधध गराउने उदेश्यले साविकका 
गा.वि.सहरुमा गरर ७ िटासामवुहक आिास तनमायण कायय सम्पन्न भई विपद् व्यिस्थापन सतमततले 
सम्बजन्धत स्थानीय तहमा हस्तान्तरण गररएको छ। 

g]kfn ;/sf/af6 o; lhNnfdf & j6f :yfgdf ;'/lIft :yfgdf cfkftsflng cfjf; sf] 

lgdf0f{ ;DkGg eO||{ :yfgLo tx nfO{ x:tfgt/0f ul/Psf] 5.  

मनसनुकोआपतकालीन कायय योजना२०७४ 

 

s|=; ;fljs :yfg xfn sf] :Yffg Ifdtf s}lkmot 

! a'wl;Ë tf/s]Zj/ uf=kf–$ !^ kl/jf/  

@ a;'{Gr]t d]3fË uf=kf–!  !^ kl/jf/  

# pn]{gL tfbL uf=kf–! !^ kl/jf/  

$ yfgl;Ë lnv' uf=kf–%,^ !^ kl/jf/  

% t'Kr] lab'/ gf= kf–&,*,( !^ kl/jf/  

^ lhlnË a]nsf]6 gf= kf–

*,( 

!^ kl/jf/ xfn a]nsf]6u9L g=kf=sf] 

sfof{no /x]sf] 

& cf}v/kf}jf ssgL uf=kf–!,@ !^ kl/jf/  
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३.२.५.विपद् पिातको शि व्यिस्थापन मागयदशयन 2068 सांशोधन 2076 को बुदँा नां 10.4 
मा उल्लेि भए बमोजजमका पवहचान भएका अजन्तम दाह सांस्कार स्थलहरूको वििरण  

स्थानीय तहको नाम clGtd bfx ;+:sf/ :yfgx? 

ljb'/ gu/kfnLsf  lqz'nL, tfbL vf]nfsf] ;+ud:yn nufotsf :yfg 

a]nsf]6u9L gu/kfnLsf lqz'nL, tfbL, sf]Nk'vf]nf vf]nfsf] ;+ud:yn nufotsf :yfg 

Dofuª ufpFkfnLsf b]p/fnL 8f8fF, lsDtfª 8f8fF, ;df/L 8f8fF, a;{'Gr]t 8f8fF, a'ªtfª 8f8fF 

ls:kfª ufpFkfnLsf  

tf/s{]Zj/ ufpFkfnLsf  tf?sf 3f6, bz{g6f/, v}/]gL,  dfg]8f8f, Rofg 8f8f, u'Daf8f8f 

 

;"o{u9L ufpFkfnLsf 5fk ;'wfl/Psf] d/g3f6, ;f]nf]dfg], a/fbL, sfpn] 

tNnf] s'jfkfgL ;'wf/LPsf] d/g3f6, j]qfjtLpQ/uofwfd 

u}/Lvs{ ;'wfl/Psf] d/g3f6, l;Dn] ;'wfl/Psf] d/g3f6 

cr{n] 5fk ;'wfl/Psf] d/g3f6, 3\ofª8fF8f ;'wfl/Psf] d/g3f6, :jfF/f 

;'wfl/Psf] d/g3f6 

df5fkf]v/L bf]efg ;'wfl/Psf] d/g3f6 

lnv' ufpFkfnLsf a|Dxfo0fL 3f6, a/f{km]bL vx/], kx/]3f6, l9s'/], ;fpg]8fF8f d/0f3f6, kx/]3f6, 

l9s'/] dfnfsf]6 3f6, u0f]zyfg 3f6, rf}v'8f e'G6] 9'+uf , ljld/] vf]NrL 3f6, 

k§faf/L 3f6, ;fnla;f}gf 3f6, 

d/0fkf6L lnv' bf]efg, rGbg]3f6, z]/fd'xfg d/0f3f6, 5x/] d/0f3f6, /fSz]Zj/ 

d/0f3f6, 

tfbL ufpFkfnLsf bf]v'{vf]nf d/0f 3f6, lrnfpg] d/0f kfl6, 

s§]n bf]efg d/0f kfl6,nK;] d/0f kfl6, 

tfbLvf]nf d/0f 3f6,3§]vf]nf d/0f 3f6, 

Ef+u]/L d/0fkfl6,tfbLvf]nf d/0f 3f6, 

Effn]kf]ly d/0f 3f6,hghftL d/0f3f6 Rofg 8fF8f,tfbLvf]nf d/0f 3f6, 

lzjk'/L ufpFkfnLsf lnv' vf]nfsf] If]q, ljleGg jgsf] If]q 

k~rsGof ufpFkfnLsf bf]v'{bf]efg M k~rsGof #, uf]dtL bf]efg M k~rsGof @, kf8] u}/L bf]efg M 

k~rsgof @, aDxIf]q d/0f 3f6 M k~rsGof @, lqj]0fL d/0f kf6L{ k~rsGof % 

, PSn]dfg] ;f]x| dfg] d/0f kf6L{ M k~rsGof #, ;Nnf3f/L d/0f kf6L{ M 

k~rsgof # ,r'jfg8fF8f d/0f kf6L{ M k~rsGof %  

 

ssgL ufpFkfnLsf sf]Nk'vf]nfsf] j8f g+= !,@,# sf] ;+ud :yn, lrxfg  8fF8f j8f g+= @ 

b'Kr]Zj/ ufpFkfnLsf TffbL vf]nf 3f6 
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पररच्छेद ४ 

४. जजम्मेिारी तथा योजना 

४.१ सम्िद्ध तनकाय तथा जजम्मेिारी  

जजल्लाको विपद् पूियतयारी तथा प्रततकायय योजनामा आधाररत भई  मनसनुको समयमा गनुयपने 
पूियतयारी तथा प्रतकाययको सन्दभयमा वितभन्न तनकायहरुको भतूमका र जजम्मेिारी तनम्न तातलकामा 
प्रस्ततु गररएको छ। 

 

ि.सां.
  

तनकायको नाम जजम्मेिार  

व्यजि 

जजम्मेिारी 

१. जजल्ला प्रशासन 
कायायलय 

प्रमिु जजल्ला 
अतधकारी 

 समन्ियात्मक र नेततृ्िदायी भतूमका तनिायह 
गने, 

 आिश्यकता अनसुार प्रदेश तथा केन्रीय 
स्तरमा सहयोग(मानिीय, आतथयक र 
भौततक)को लातग समन्िय गने। 

२. सरुिा 
तनकाय(नेपाली 
सेना, नेपाल प्रहरी 
तथा सशस्त्र 
प्रहरी) 

सरुिा तनकाय प्रमिु  िोज तथा उद्धार काययका लातग सविय रहन े
 जोजिमको समयमा सरुिा व्यिस्था गने । 

 तबषयगत सतमततमा रही सहयोग गने । 

३. जजल्ला समन्िय 
सतमतत 

जजल्ला समन्िय 
सतमतत प्रमिु 

 स्थानीय तहहरूसँग समन्िय गने। 
 विपद् सम्बजन्ध सूचना सांकलनमा सहजजकरण 

गने। 

 अनगुमन गने। 

४. गाउँपातलका तथा 
नगरपातलका  

प्रमिुहरु  जोजिमबाट प्रभावित हनु सक्ने जनसांख्याको 
पवहचान गने। 

 जोजिमयिु ठाँउ, बस्ती तथा समदुायको 
पवहचान गरी पूिय तयारीका योजना तजुयमा 
गने।  

 गाँउपातलका तथा नगरपातलकास्तरको मनसनु 
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पूिय तयारी कायय योजना तयार पाने। 

 तत्काल उद्धारकोलातग आिश्यक सामग्रीको 
व्यिस्थापन गने। 

 आिश्यकताअनसुार जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतमततसँग समन्िय गने।  

५. राजनैततक 
दलहरू 
(जजल्ला तथा 
स्थानीय स्तर 

दलका प्रमिुहरू  जजल्ला तथा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमततलाई आिश्यकतानसुार सल्लाह, 

सहयोग र मागयदशयन प्रदान गने। 
 स्रोत सांकलनका लातग समन्ियकारी भमूीका 

तनिायह गने। 

 स्थानीय तथा जजल्लास्तरमा जनपररचालनमा 
सहयोग प-ुयाउने। 

६. नेपाल रेडिस 
सोसाइटी 

सभापतत  प्रबन्धकारी भतूमका तनिायह गने। 
 िाद्य/गैरिाद्य सामग्री तथा अस्थायी 

आिासको व्यिस्थापनगने। 

 सूचना सङ्कलन तथा सम्प्रषेणका लातग 
स्ियांसेिक पररचालन गने। 

 प्रकोपको समयमा आपत्कातलन आिास तथा 
बन्दोबस्ती व्यिस्थापनमा सहयोग गने। 

७. सघां तथा प्रदेश 
अन्तगयतका 
विषयगत 
सरकारी 
कायायलय 
 

कायायलय प्रमिुहरू  विषयगत सतमततमा रवह िेत्रगत अगिुा 
भतूमका तनिायह गने। 

 सम्बजन्धत कायायलयको आपत्कातलन योजना 
तनमायण गने। 

८. उद्योग िाजणज्य 
सांघ 

अध्यि  उद्योग िाजणज्य सांघमा आिद्ध 
व्यिसायीहरुलाई राहत सामग्री सांकलन तथा 
वितरणकालातग आिश्यक समन्िय गने। 

 सखु्िा तथा तयारी िाना जस्तैः जचउरा, भजुा, 
तबस्कुट आदद, िाद्य सामग्री सांकलन, वितरण 
र व्यिस्थापनमा सघाउने। 

 जाडो मौसममा आिश्यक हनुे न्यानो कपडा 
तथा समाग्री सांकलन, वितरण र 
व्यिस्थापनमा सघाउने। 
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९. यातायात 
व्यिसायी सांघ 

अध्यि  राहत तथा उद्धार काययका लातग यातायातका 
साधनहरू र जनशजि उपलधध गराउने। 

१०. नेपाल पत्रकार 
महासांघ 

सांचार माध्यम, 

एफ.एम. र सञ्चार 
कमीहरू 

 तथ्यपरक सूचना सांकलन तथा सम्प्रषेण गनय 
सांचार कमी र सांचार माध्यामसँग समन्िय 
गने। 

 मनसनुको समयमा जनचेतनामूलक सूचना 
प्रिाह गनय सांचार कमी र सांचार माध्यमसँग 
समन्िय गने। 

११. तनमायण 
व्यिसायी, कृषक 
तथा जल 
उपभोिा, 
सामदुावयक िन 
उपभोिा 
महासांघ 
लगायतका 
पेशागत छाता 
सांस्थाहरु 

अध्यि  राहत, उद्धार तथा सांरिण काययमा सहयोग। 
 

१२. गै.स.सां. महासांघ अध्यि  जजल्लाका सबै सदस्य गैरसरकारी 
सांस्थाहरुसँग समन्िय गने। 

 जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत र स्थानीय 
विपद् व्यिस्थापन सतमततलाई विपद् 
प्रततकाययकालातग आिश्यक स्रोत सांकलनमा 
सहयोग गने। 

१३.
  

अन्तरायविय 
गै.स.सहरु 

प्रमिु  विपद्को समयमा जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतमतत र स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सतमततले माग गरेको प्रावितधक सहयोग 
उपलधध गराउने,  

 आिश्यक स्रोत सांकलनमा सहयोग गने, 

 राहत तथा उद्धार सामग्री उपलधध गराउने, 
 िमता विकास तथा सहजीकरण गने। 
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ि.सां वियाकलापहरु जजम्मेिार 
तनकाय/व्यजि 

सहयोगी तनकाय समयाितध अनगुमन गने तनकाय/ 
अतधकारी 

अनगुमन सूचकाांक 

 

१. स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 
गठन / पनुयगठन 

सबै स्थानीय तह स्थानीय गै.स.स असार 
मसान्त 

जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतमततको सजचिालय र जजल्ला 
समन्िय सतमतत  

सतमततको वििरण 
उपलव्धता।  

२. तबषयगत िेत्र अगिुा सरकारी 
कायायलय, सरुिा तनकाय लगायत 
विपद् जोजिम न्यूनीकरणको िेत्रमा 
कायय गने तनकायहरुसँगको समन्िय 
बैठक बस्ने ।  

जजल्ला विपत ्
व्यिस्थापन सतमतत 

प्र.जज.अ. आिश्यक
ता 
अनसुार 

जजल्ला समन्िय सतमतत प्रमिु बैठकको माइन्यटु 

३. मनसनुको आपतकालीनकायय 
योजनाको  आधारमा प्रत्येक 
स्थानीय तहले स्थानीय मनसनु 
आपतकातलन कायय योजना तयार 
गने । 

नगरपातलका र 
गाउँपालीका 

जजल्ला प्रशासन 
कायायलय ,विषयगत 
कायायलय र 
गैरसरकारी सांस्था 

जेष्ठ 
मसान्त 

जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतमततको सजचिालय र जजल्ला 
समन्िय सतमतत 

स्थानीय मनसनु 
आपतकातलन कायय 
योजना उपलधध 
हनुेछ । 

४. जजल्लामा मनसनु पूिय तयारी तथा 
प्रततकाययमा वियाजशल रहने 
सरोकारिालाहरुको तबिरण 
अद्याितधक गने ।  

जजल्ला विपद् 
व्यिस्थापन 
सतमततको सजचिालय  

जज.स.स नेपाल 
प्रहरी ने.रे.सो 

जेष्ठ 
मसान्त 

प्र.जज.अ 
 

सरोकारिालाको सूची 
उपलधध भएको 
हनुेछ । 

४.२ मनसनुजन्य विपद् प्रततकायय आपत् कालीन कायययोजना  
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५. िोज तथा उद्धार टोलीको सूची 
अद्याितधक गने । 

स.प्र. बल नम्बर 
१९ गलु्म 

सरुिा 
तनकायहरुने.रे.सो.   

 प्र.जज.अ अद्याितधक िोज 
तथा उद्धार टोलीको 
सूची उपलधध भएको 
हनुे छ । 
 
 
 

६. मनसनुका कारण घट्न सक्ने विपद् 
जोजिमकालातग आिश्यक न्यूनतम 
राहत सामग्रीको व्यिस्थापन गने ।  

जजल्ला विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत, 
नेपाल रेडिस 
सोसाइटी निुाकोट, 
स्थानीय तह 

 

न.ुउ.िा महासघां जेठ, 

असार  
जजल्ला समन्िय सतमततप्रमिु, 
प्र.जज.अ 

सांकतलत सामग्रीको 
सूची उपलधध भएको 
हनुेछ । 

७. जजल्ला तथा स्थानीय स्तरमा मौजदुा 
रहेको आपतकालीन उद्धार 
सामग्रीको सूची अद्याितधक गने । 

सशस्त्र प्रहरी बल 
नम्बर १९ गलु्म 

स्थानीय तह, 
सरुिा तनकाय 

जेष्ठ १५ 
तभत्र 

प्र.जज.अ 
 
 

जजल्ला विपद् 
व्यिस्थापन सतमततको 
सजचिालयमाआपतका
लीन उद्धार 
सामग्रीको सूची 
अद्याितधकभएको हनुे 
छ । 

८. जजल्लामा अिजस्थत एम्बलेुन्सको 
सूची अद्याितधक गने 

जजल्ला स्िास्थ्य 
कायायलय 

 जेष्ठ 
मसान्त 

प्र.जज.अ 
 

एम्बलेुन्सको 
अद्याितधक सूची 
उपलधध भएको हनुे 
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छ । 
९. िोज तथा उद्धार िेत्रका तातलमप्राप्त 

दि जनशजिहरुको वििरण 
अद्याितधक गने । 

नेपाल रेडिस 
सोसाइटी  

सरुिा तनकायहरु, गै 
स स महासांघ 
 

जेष्ठ 
मसान्त 

प्र.जज.अ, 
जजल्ला समन्िय सतमततप्रमिु, 

 
 

तातलम प्राप्त दि 
जनशजिको 
अद्याितधक वििरण 
उपलधध भएको हनुे 
छ । 

१०. मनसनुमा वितभन्न प्रकोपको पूिय 
तयारीकालातग प्रचार प्रसार गने । 

स्थानीय तह स्थानीय 
सांचार माध्यम  

जज.वि.व्या.स जेष्ठ देजि 
भारसम्म 

जज.स.स प्रमिु ,नेपाल पत्रकार 
महासांघ 

प्रचार प्रसारमा प्रयोग 
भएको अतडयो तथा 
छावपएको सामग्री 
उपलधध भएको हनुे 
छ । 

११. उद्धार तथा राहतको लातग 
आिश्यकता अनसुार 
सरोकारिालाहरुको समन्िय बैठक 
बस्ने । 

जज.प्र.का स्थानीय 
तह 

सतमततका सदश्यहरु आिश्यक
तानसुार 

स.प्र.जज.अ, 
प्रमिु स्थानीय तह, 

राजनैततक दल 

बैठकको माइन्यटु 
प्रतत उपलधध भएको 
हनुे छ । 

१२. जोजिम देजिएको स्थान तथा 
समदुायमा राहत सामग्री वितरण गने 
। 

जजल्ला विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत, 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत  

ने.रे.सो. गै स स, 

उद्योगी धयापारी 
तथा नागररक 
समाज 

आिश्यक
तानसुार 

जजल्ला समन्िय सतमतत, 
प्र.जज.अ 

 

वितरण भएको 
सामग्रीको भरपाई र 
प्रगतत प्रततिेदन 
उपलधध भएको हनुे 
छ । 

१३. अविरल िषायका कारण वितभन्न 
प्रकोपबाट प्रभावित हनु सक्ने 

स्थानीय तहहरु  स्थानीय सरुिा 
यतुनट, स्िास्थ्य 

विपद्को 
घटना 

जजल्ला समन्िय 
सतमततप्रमिु,प्र.जज.अ. राजनैततक 

प्रभावितहरुको 
वििरण उपलधध 
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समदुायको अिस्थाबारे तनरन्तर 
जानकारी तलनेददने । 

कायायलयहरु, 

स्थानीय विपद् 
सम्पकय  व्यजि, 

जजल्ला 
आपतकातलन कायय 
सांचालन केन्र, 

सञ्चार माध्यम 

घटेपिात 
तनरन्तररु
पमा 

दल  भएको हनुे छ । 

१४. मनसनुका कारण विपद् जोजिमका 
घटना घटेको िण्डमा प्रभावित 
गभयिती, सतु्केरी मवहला, 
बालबातलका, बदृ्धबदृ्धा तथा असि 
व्यजिहरुको तथ्याांक अध्याितधक 
गरी अिस्थाबारे जानकारी तलने । 

जजल्ला जनस्िास्थ्य 
कायायलय 

सरुिा तनकाय विपद्को 
घटना 
घटेपिात 
तनरन्तररु
पमा 

जजल्ला तथा स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत  

 

अद्याितधक भएको 
घटनाहरुको वििरण 
उपलधध भएको हनुे 
छ। 

१५. राहत वितरणलाई प्रभािकारी 
बनाउन तथा दोहोररन नददन 
समन्िय, व्यिस्थापन तथा 
सपुररिेिण गने । 

जजल्ला विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत र 
स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत 

स्थानीय तह गै.स.स आिश्यक
तानसुार 

जजल्ला समन्िय सतमतत 
जज.प्र.कायायलय 

समन्िय बैठक तथा 
सपुररिेिणको प्रगतत 
वििरण उपलधध 
भएको हनुे छ । 

१६. प्रभावित हनु सक्ने समदुायको 
स्िास्थ्य सेिा प्रिाहलाई प्रभािकारी 
ढांगले सांचालन गने । 

जजल्ला स्िास्थ्य 
कायायलय 

स्थानीय तह विपद्को 
सूचना 
प्रातप्त पतछ 
तत्काल 

जजल्ला स्िास्थ्य कायायलय बैठकको तनणयय तथा 
पत्रचार भएको प्रतत 
उपलधध भएको 
हनुेछ । 

१७. मनसनुको आपतकालीन कायय जजल्ला विपद्  आजश्वन प्र.जज.अ, स्थानीय तह प्रमिु  प्रगतत प्रततिेदन 
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योजना कायायन्ियनको प्रगती 
प्रततिेदन तयार पाने र तालकु 
तनकायमा पेश गने । 

व्यिस्थापन सतमतत  उपलधध भएको 
हनुेछ ।  

!*= सतमिा बैठक बस्ने । प्र.जज.अ तथा 
स्थानीय तहका 
प्रमिुहरु  

सतमततका सदस्यहरु आजश्वन प्र.जज.अ सतमिा बैठकको 
तनणयय प्रतत उपलधध 
भएको हनुेछ । 
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If]qut cu'jfsf] gS;fÍg / ;Dks{ gDj/ 

क जिल्लास्तर 

If]q If]qut cu'jf ;Dks{ AolQm ;Dks{ gDj/ 

;dGjo, vf]hL tyf 

p4f/ 

 

lhNnf k|zf;g sfof{no lhNnf lakb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

k|d'v lhNnf clwsf/L 9851147777 

010561933 

vf]hL tyf p4f/ 

 
g]kfnL ;]gf z]/ 

k|d'v ;]gflg  

g]kfn k|x/L k|x/L pkl/Ifs 9851295555 

;z:q k|x/Lan g]kfn g+=!( u'Nd ;z:q k|x/L gfoa pkl/Ifs 9851272534 

cfkt\sfnLg cf>o:yn ;x/L ljsf; tyf ejg sfof{no g'jfsf]6 sfof{no k|d'v 010560179 

cfkt\sfnLg Logistic 

;dGjo 

lhNnf k|zf;g sfof{no k|d'v lhNnf clwsf/L 9851147777 

vfg]kfgL :jf:Yo 

;/;kmfO  

Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehgg= ^ l8lehg  k|d'v 010560162 

cfkt\sfnLg :jf:Yo 

kf]if0f 

hg :jf:Yo sfof{no  lhNnf :jf:Yo k|d'v 010560255 

cfkt\sfnLg lzIff lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO k|d''v 010560057 

u}/vfB ;fdu|L g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt 010560970 



 

32 मनसनु, शीतलहर, आगलागी, चट्याङ्क, महामारी, आधँी प्रततकायय आपत् कालीन कायययोजना, २०८२ 

 

cfkt\sfnLg ;+/If0f Gfu/kflnsf tyf ufpFkflnsf gu/ k|d'v tyf ufpFkflnsf 

cWoIf 

 

tTsfnLg k'g{nfe Gfu/kflnsf tyf ufpFkflnsf gu/ k|d'v tyf ufpFkflnsf 

cWoIf 

 

;'rgf lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb| k|d'v lhNnf clwsf/L 010561933 

vfB ;fdfu|L  g'jfsf]6 pBf]u jf0fLHo ;+3 cWoIf 9841664217 
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ि.स्थानीय तहका पदातधकारीहरुको सम्पकय  नां. 

 
 

  तस.नां. गा.पा./न.पा.को नाम प्रमिुको नाम मोिाईलनां. उपप्रमिुको नाम मोिाईलनां. 
प्रमिु प्रशासकीय 

अतधकृतको  मोिाईल नां. 

१. तबदरु नगरपालीका राजन लाल शे्रष्ठ ९८५१०६४०८७ प्रभा बोगटी ९८५११३४३५६ ९८५१२५०१११ 

२. बेलकोटगढी नगरपालीका जगतबहादरु गरुुङ ९८५१२५३०१० जशिप्रसाद दाहाल ९८५१२३२४०५ ९८५१२५३०२२ 

३. म्यागङ गाउँपालीका आशा तामाङ ९८४१७५९१०८ तसता तामाङ ९८४१५४८९३१ ९८५१२५४०३२ 

४. वकस्पाङ गाउँपालीका विरबल तामाङ ९८५११७५५२८ अजुयनप्रसाद न्योपान े ९८५१२१६५७४ ९८५११४७९७० 

५. तारकेश्वर गाउँपालीका जशि अतधकारी ९८५१०९३५०४ हररप्रसाद ररमाल ९८५११३८४०० ९८५१२४६२०६ 

६. सूययगढी गाउँपालीका सन्त ब. घले तामाङ ९८५११४७४३२ मन्ज ुबढुाथोकी ९८५१०६२०७८ ९८५११२४३२६ 

७. तलि ुगाउँपालीका ध्रिु शे्रष्ठ ९८५१०५३५१६ शभुरा अतधकारी ९८४३४७९२४० ९८५१२५३०९९ 

८. तादी गाउँपालीका सन्तमान तामाङ ९८५१०७४५२५ सन्ज ुप्याकुरेल ९८५११३२५९३ ९८५१२३०१५३ 

९. जशिपरुी गाउँपालीका गोविन्दथपतलया ९८५१०३३१६९ विरबहादरु तामाङ ९८४१५८०५१३ ९८५१२५३०६३ 

१०. पञ्चकन्या गाउँपालीका रमेशलामा ९८४१८६७४२९ विमला के.सी. ९८५१०२९८५६ ९८५१२३०१४१ 

११. ककनी गाउँपालीका समुनतामाङ ९८४३४८१७३४ तमठुमाया लामा ९८६०३८५९३४ ९८५१२४१६६० 

१२. दपु्चेश्वर गाउँपालीका शांकरबहादरुथापा ९८५११८७३३० माकुरी तामाङ ९८०३३०८१५० ९८५११२६८९९ 



 

34 मनसनु, शीतलहर, आगलागी, चट्याङ्क, महामारी, आधँी प्रततकायय आपत् कालीन कायययोजना, २०८२ 

 

u= g"jfsf]^ lhNnfdf ;+rflnt PDa'n]G;x?sf] ljj/)f 

l;=g+= PDa'n]G; ;+rfns ;:yfsf] gfd rfnssf] gfd ;Dk{s gDa/ कैफियत 
1 जशिपरुीगाउँपातलका अमन तामाङ 9767480622  

2 जशिपरुीगाउँपातलका बल बहादरुतामाङ 9842526836  

3 तादीगाउँपातलका उमेश तथङ तामाङ 9863182637  

4 दपु्चेश्वर गापा,गाउँिकय  स्िास्थ्य चौकी  रविन्र तामाङ   ९८६९५३८६१५  

5 सयुयमतीचन्रमती बहउुदेजशय सहकारी सांस्था तल रमेश डांगोल   ९८६१०५०९१६  

6 तारकेश्वर गाउँपातलका बाबरुाम तामाङ 9844626814  

7 भण्डारी सेिा समाज तबष्ण ुप्रसाद लातमछाने 9841210248  

8 तमननाथतथाभगितीस्मतृतप्रततष्ठान श्याम नगरकोटी 9840182528  

9 श्रीरामआचाययस्मतृतप्रततष्कान इश्वर पौडेल 9851147651  

10 सनुास्मतृीप्रततष्ठान हररराम ररमाल 9840683188  

11 तबष्णमुाया भट्टराईस्मतृी तसताराम ओली 9856073310  

12 नेपालरेडिाससोसाईटी मेटालाल तामाांग 9843433030  

13 पदमकुमारीस्मतृीप्रततष्ठान बालकृष्ण ररमाल 9855059500  

14 चन्रकुमारीस्मतृीसमाज प्रकाश लातमछान े 9841608571  

15 लोककुमारीभजेुलस्मतृतसांस्था ददपक भजेुल 9841823600  

16 चेतनाथररमालस्मतृीसांस्था कुमार सनुार 9851244862  

17 मानितामाङस्मतृीप्रततस्तान - देउराली-२ भपेुन्र रीजाल 9862455404  

18 कृष्णिभट्टराईस्मतृत प्रततष्ठान बल तामाांग 9813332019  

19 श्री आदशय जनकल्याण यिुा क्लि - वि.न.पा-७ सरोज सारुमगर 9841012266  
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20 श्रीधनलामामास्मतृीसांस्था राम बहादरु तामाांग 9851207494  

21 स्टारनिुाकोरआपताल - तबदरु-१ राजेश काकी 9867050326  

22 आत्माराम पौडेलस्मतृत प्रततष्ठान टांक प्रसाद ररमाल 9841186104  

23 इश्वरीप्रसादस्मतृीप्रततष्ठान बाबरुाम अतधकारी 9851240907  

24 श्रीटांकनाथअजेलस्मतृीसांस्था हररशांकर थापामगर 9841416237  

25 बेलकोट स्िा.चौ टीकाराम अतधकारी ९८१८१७६१४४  
26 दईुवपपल स्िा.चौ सकुदेि बास्कोटा ९७६८७३५०२०  
27 कुमारी स्िा.चौ सजन्दप ररमाल ९८०८५८८३०५  
28 साल्मे स्िा.चौ पूणयमान तामाांग ९७४५३४८७२७  
29 मनकामना स्िा.चौ   ९७४१६७७११२  

30 देउराली प्रा.स्िा.के. प्रशान्त तामाङ ९७६५९८८१२१  
32 वकम्ताङ हे.पो. बल ब.तामाङ ९८६१८३७०५३  
33 चौघडा स्िास्थ्य चौकी नारायण शे्रष्ठ ९७४१६७९७९९  
34 िरानीटारअस्पताल कुमारजांग उप्रतेी ९८४३२६४९२७  
35 िरानीटार अस्पताल उमेशतसांग तामाांग ९८६३१८२६३७  
36 बगेश्वरी स्िा.चौ रमेश नेपाली ९७४२८७११७३  
37 गाउँिकय  स्िा.चौ रतबन्र तामाङ ९८६९५३८६१५  
38 एसोदादेिी भगिानतसांह मेमोररयल रस्ट रमेश डांगोल ९८५११९८८७७  
39 पन्चकन्या स्िा.चौ सभुाष तामाांग ९८४३०१२६५६  
40 पन्चकन्या स्िा.चौ तमलन तामाांग ९८६७०७९५२९  
41 ककनी प्रा. स्िा.चौं सरेुश तामाङ ९८१२१०८४६७  
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घ. िारूण यन्त्र सेिा प्रदायक तनकायको सम्पकय  वििरण 

 

ि.सां. सञ्चालन गने तनकायको नाम र ठेगाना िारूण यन्त्रको नां. िारूण यन्त्र चालकको नाम सम्पकय नां. कैवफयत 

१ तबदरु नगरपातलका, ४ नां.िडा कायायलय   रमेश थापा मगर 9862574115 ०१०५६००६३ 

२ 

तबदरु नगरपातलका ५ नां. िडा 
कायायलय   राम लाल शे्रष्ठ 4849195226 ०१०५६००६३ 
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घ. िडा अध्यिहरुको सम्पकय  नां. (अद्याितधक वििरण २०८२।०२।१३) 

ि.सां. स्थानीय तह िडा नां. िडा अध्यि सम्पकय  नां. कैवफयत ि.सां. स्थानीय तह िडा नां. िडा अध्यि सम्पकय  नां. कैवफयत 

१. 

 
 
 
 
 
 
 

तबदरु 
नगरपातलका 

१ 
लेतनन रजन्जत 9851264001 

एमाले 

 

२. 

 
 
 
 
 
 
 

बेलकोटगढी 
नगरपातलका 

१ 
सन्त बहादरु 
तामाङ 9851134582 

एमाले 

२ 
ददपक कायस्थ 9851264002 

एमाले 
२ 

रामचन्र 
ततमजल्सना 9851054002 

नेका 

३ बरी प्रसाद ररमाल 9851264003 नेका ३ कौतसला पडुासौनी 9849332439 माके 

४ तनलमबाब ुढुांगले 9851264004 एमाले ४ चन्र ब.लामा 9851175720 माके 

५ तललानाथ न् यौपान े 9851264005 माके ५ मदन भजेुल 9813996990 नेका 
६ श् यामकृष्ण चातलसे 9851264006 एमाले ६ अजम्बका तामाङ 9840182211 एमाले 

७ रतबन्र नपेाल 9851264007 नेका ७ भमेुश्वर नेपाल 9841087039 नेका 

८ 
कमल शे्रष् ठ 9851264008 

नेका 
८ 

सरेुशलाल 
जचत्रकार 9841087815 

एमाले 

९ हररराम भण्डारी 9851264009 माके ९ दगुाय प्रसाद गजरेुल 9841019140 नेका 
१० गणेश कु. नेपाल 9851264010 नेका १० प्रलाद प्र. थपतलया 9851096092 नेका 
११ बाबरुाम तामाङ 9851264011 एमाले ११ प्रकाशजग पाण्डे 9840586372 नेका 

१२ 
उवपन्र िडका 9851264012 

माके 
१२ 

तडल्लीराम 
तसलिाल 9851018455 

एमाले 

१३ भरत ब. तामाङ 9851264013 नेका १३ निराज पाण्डे 9841244051 नेका 

 

३. 

 

तादी 
गाउँपातलका 

१ नकुर दोङ तामाङ 9851216189 नेका 

 

४. 

 

तलि ु
गाउँपातलका 

१ नरहरर पाण्डे 9860571297 नेका 
२ बच्छुराम तामाङ 9851063388 माके २ प्रमे ब. थापामगर 9851114727 एमाले 

३ 
सोनम तामाङ 9851036532 

नेका 
३ 

तसताराम 
पलुामीमगर 9851088071 

नेका 

४ आजस्िन कुमार पाण्डे 9849012345 माके ४ प्रकाश राई 9843321035 नेका 

५ 
सरोज भण्डारी 9841744460 

एमाले 
५ 

विश्व प्रसाद 
िततिडा 9861842728 

नेका 

६ श्रीमान तामाङ 9841720948 माके ६ समुन भण्डारी 9851171516 माके 
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५. 

 
 

ककनी 
गाउँपातलका 

१ पदम ब. शे्रष्ठ 9841698576 माके 

 

६. 

 
 

जशिपरुी 
गाउँपातलका 

१ सकुुराम तामाङ 9851045856 माके 

२ कृष्ण जघतमरे 9851049834 नेका २ कुमार तामाङ 9851220661 माके 

३ घननाथ बजगाई 9851147057 माके ३ नाती तामाङ 9851095696 माके 

४ सोनाम लामा 9851129077 एमाले ४ चन्र ब.गरुुङ 9851112023 नेका 
५ बदु्धरताज लामा 9841332202 नेका ५ रेशम ब.मोिान 9841986526 एमाले 

६ लक्ष्मण तामाङ 9843086591 माके ६ तबष्ण ुशे्रष्ठ 9851155158 एमाले 

७ रामकृष्ण तामाङ 9851030507 नेका ७ बीर ब.तामाङ 9841734112 माके 

८ 
शेषमान लामा 9866995577 

एमाले 
८ 

केशि प्रसाद 
ररजाल 9851253172 

नेका 

 

७. 

 

म्यागङ  
गाउँपातलका 

१ जजमा ब.तामाङ 9862455195 नेका 

 

८. 

 

तारकेश्वर 
गाउँपातलका 

१ चि ब.तामाङ 9851189935 नेका 
२ सन्दतबर तामाङ 9745679950 एमाले २ जशि प्रसाद पनेरु 9851334430 एमाले 

३ हरर ब. तामाङ 9870291197 नेका ३ सयुयमान शे्रष्ठ 9851221231 नेका 
४ कमल ब.तामाङ 9843536494 स्ितन्त्र ४ हरर ब.पौडेल 9841031816 एमाले 

५ जजत ब.तामाङ 9861340294 नेका ५ अशोक तामाङ 9851001783 नेका 
६ हरर कुमार तामाङ 9813876943 नेका ६ नारायण ररमाल 9851148150 एमाले 

 

९. 
 

 
दपु्चेश्वर 

गाउँपातलका 
 

१ तसताराम तामाङ 9828732371 
माके 

 

१०. 
 
 

 
पञ्चकन्या         

गाउँपातलका 

१ महानन्द ढकाल 9840481274 
नेका 

२ तबरबल तामाङ 9866316161 माके २ रामशरण शे्रष्ठ 9851136273 नेका 
३ ध्रिुकर के.सी. 9851053741 नेका ३ रामबाब ुपराजलुी 9861163458 माके 

४ ज्ञानबहादरु तामाङ 9851214469 माके ४ सन्च तामाङ 9841013872 माके 

५ आईत ब.तामाङ 9841086517 एमाले ५ माधि प्रसाद 
तसटौला 

9841683400 नेका 
६ वकशोर आचायय 9851187388 एमाले 
७ बवुद्धमान तामाङ 9803795128 माके 

 

११ 

 

सयुयगढी 
गाउँपातलका 

१ राज कुमार तामाङ 9851090679 माके  

१२ 
 

वकस्पाङ 
गाउँपातलका 

१ पशपुती घले  9619293729 नेका 
२ ददपक अतधकारी 9851161424 नेका २ बरीप्र.देिकोटा 9851180757 माके 

३ वपङ्गल ब.थापा मगर 9851119831 एमाले ३ सरेुन्र तामाङ 9861581184 माके 

४ रामशरण राई 9841584693 नेका ४ तबनोद तामाङ 9849513644 नेका 
५ अच्यतुराज ढकाल 9851139507 नेका ५ प्रकाश तामाङ 9860190921 नेका 


